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2016 sonu

HIV ile infekte kişi sayısı:                                                 36.7 milyon 

Tanı konma oranı:                                                              %70

Tanı konanlar arasında tedavi alma oranı                      %77

Tedavi alanlar arasında baskılanma oranı                      %82

Temmuz 2017 ART alan kişi sayısı:                                                    20.9 milyon



HIVDR varsa:

• Olumsuz tedavi sonlanımları
• Artmış mortalite
• Uygulanan tedavi rejimlerinin sürdürülebilirlik ve 

etkililiğinde azalma

• NNRTI PDR’ı olan ve NNRTI içeren tedavi 
alanlarda virolojik baskılanma olasılığı düşük; 
ölüm ya da virolojik başarısızlık olasığı 23 kat 
fazla; tedaviyi yarıda bırakma olasılığı da 9 kat 
yüksek



Tedaviye yeni başlayan ya da yeniden başlayanlarda ilaç direnci > %10 olursa ve NNRTI 
bazlı tedavilere devam edilecek olursa sadece Sahraaltı Afrika’da 2016-2030 arasında 
doğurabileceği tahmini sonuçlar:

• AIDS’e bağlı 890 000 ölüm

• 450 000 yeni HIV infeksiyonu



Düşük ve Orta Gelir Düzeyi Ülkelerde

DSÖ 2010 : NNRT direnci %5.5 

iken; 

İlk kez tedaviye başlayan tedavi 

deneyimsiz kişilerde: NNRTI direnci 

> %10 

Tedaviye yeniden başlayan daha 

önce tedavi başlanmış kişilerde ise 

> %20

DSÖ tedavi önerisi:

1 NNRTI (Efavirens) + 2   NRTI 

(tenefovir artı Lamivudin ya da 

emtrisitabin)

2015’te yapılan meta-analiz ve 

sistematik derlemelere göre bu 

ülkelerde tedaviye başlayan 

erişkinlerin %20’sinde 16-60 ayın 

sonunda viral baskılanma elde 



HIV-1 drug resistance before initiation or re-initiation of first-line antiretroviral therapy in low-income and
middle-income countries: a systematic review and meta-regression analysis

Ravindra K Gupta, John Gregson, Neil Parkin, Hiwot Haile-Selassie, Amilcar Tanuri, Liliana Andrade Forero, Pontiano Kaleebu, Christine Watera,
Avelin Aghokeng, Nicholus Mutenda, Janet Dzangare, San Hone, Zaw Zaw Hang, Judith Garcia, Zully Garcia, Paola Marchorro, Enrique Beteta,
Amalia Giron, Raph Hamers, Seth Inzaule, Lisa M Frenkel, Michael H Chung, Tulio de Oliveira, Deenan Pillay, Kogie Naidoo, Ayesha Kharsany,

Ruthiran Kugathasan, Teresa Cutino, Gillian Hunt, Santiago Avila Rios, Meg Doherty, Michael R Jordan, Silvia Bertagnolio
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Drug Resistance Mutations for Surveillance of Transmitted HIV-1 
Drug-Resistance: 2004-2017

Based on Bennett DE et all. Drug Resistance Mutations for Surveillance of Transmitted

HIV-1 Drug-Resistance: 2009 Update.DOI: 10.1371/journal.pone.0004724

Yıl

n

PI NRTI NNRTI Herhangi Bir(toplam 1580)

2004-2012 214 1 14 5 19

0.47% 6.54% 2.34% 8.88%

2013 62 0 7 2 8

0.00% 11.29% 3.23% 12.90%

2014 172 3 7 8 17

1.74% 4.07% 4.65% 9.88%

2015 486 4 24 14 41

0.82% 4.94% 2.88% 8.44%

2016 382 10 17 13 40

2.62% 4.45% 3.40% 10.47%

2017 264 3 18 9 29

1.14% 6.82% 3.41% 10.98%

Toplam 1580 21 87 51 154

1.33% 5.51% 3.23% 9.75%



Drug Resistance Mutations for Surveillance of Transmitted HIV-1 
Drug-Resistance: 2004-2017 (total 1580)

Based on Bennett DE et all. Drug Resistance Mutations for Surveillance of Transmitted

HIV-1 Drug-Resistance: 2009 Update.DOI: 10.1371/journal.pone.0004724

2004-2012 2013 2014 2015 2016 2017

Herhangi Bir 8,88% 12,90% 9,88% 8,44% 10,47% 10,98%

NNRTI 2,34% 3,23% 4,65% 2,88% 3,40% 3,41%

NRTI 6,54% 11,29% 4,07% 4,94% 4,45% 6,82%

PI 0,47% 0,00% 1,74% 0,82% 2,62% 1,14%
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Drug Resistance Mutations for Surveillance of Transmitted HIV-1 
Drug-Resistance: 2016-2017

M46 I54 M41 D67 K70 M184 T215 K103 G190 P225

PI NRTI NNRTI

I, L
V, L, M, A, 

T, S L N, G, E R, E V, I
Y, F, I, S, 
C, D, V, E N, S A, S, E H

2 1 10 2 1 3 14 7 1 1

0.758% 0.379% 3.788% 0.758% 0.379% 1.136% 5.303% 2.652% 0.379% 0.379%

M46 I50 G73 V82 N83 M41 D67 M184 T215 K219 K101 K103 V106 G190

PI NRTI NNRTI

I, L V, L S, T, C, A
A, T, F, S, 
C, M, L D L N, G, E V, I

Y, F, I, S, 
C, D, V, E Q, E, N, R E, P N, S M, A A, S, E

2 4 1 2 1 10 1 1 13 1 5 5 1 3

0.524% 1.047% 0.262% 0.524% 0.262% 2.618% 0.262% 0.262% 3.403% 0.262% 1.309% 1.309% 0.262% 0.785%

2016

2017

TAM1: M41L, L210W ve T215Y

TAM2: D67N, K70R, T215F ve K219Q/E



Ülkemizde Genel Durum

Korten ve ark. Sayan ve ark. Kuskucu ve ark. Sertöz ve ark.

n 273 1306 590 483

Dönem 2011 2010-2015 2004-2010 2011-2015 2008-2016

NRTI 6,90% 8,10% 5,92% 5,23% 3,0%

NNRTI 0,00% 3,30% 3,55% 4,04%
10,3% 

(5,0% E138A)

PI 1,70% 2,30% 0,60% 1,60% 1,8 %

Any 8,60% 10,10% 10,00% 15,0%



E138 Mutasyonları

Yıl n E138AG %

2009 42 1 2.38%

2010 68 3 4.41%

2011+2012 43 3 6.98%

2013 62 3 4.84%

2014 172 15 8.72%

2015 486 47 9.67%

2016 382 51 13.35%

2017 264 24 9.09%
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% 2,38% 4,41% 6,98% 4,84% 8,72% 9,67% 13,35% 9,09%
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